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La Montagne de la Loube

ACCES

Se rendre au village de La Roquebrussanne et se garer au parking en face de I'école.

PRESENTATION

Fiére montagne dominant Brignoles au Nord avec des pentes plus douces c6té Sud, la montagne de la Loube ne manque pas d'attirer le
regard. Cependant €elle est peu fréquentée et c'est I'occasion de faire une belle randonnée dans un cadre sauvage malgré les nombreuses
antennes qui coiffent son sommet. Celui-ci est desservi par une route privée mais la randonnée décrite ici emprunte divers sentiers
permettant de découvrir les multiples aspects de cette montagne. Au sommet lavue est trés large... par beau temps aprés le Mistral. La
randonnée est entiérement balisée mais pas souvent de laméme couleur !

DIFFICULTES

Quelques passages escarpés et en pente forte sur terrain peu stable pendant la descente au col.

DESCRIPTIF

Du parking revenir sur laroute, et empruntez I'avenue du Portail versla sortie du village et prenez adroite le chemin des Baumes, une
petite route goudronnée avec un panneau noté «Jardin d'Elie» (Celui-ci se trouve un peu plus loin sur ladroite). Le balisage est orange et
la route goudronnée cede rapidement la place a une piste longeant des propriétés ; pres des derniéres maisons repérez sur votre droite un
sentier toujours balisé en orangelilet qu'il faut suivre jusgu'a un panneau indiquant a gauche la source des OrrislEEB(environ 2km du
départ). Prenez a gauche le sentier menant & la source située dans un beau cadre forestier et rocheux.

Aprés cette visite, revenez sur vos pas et continuez le sentier balisé en orange qui vous menera en 1 km au Pas de la NiblelEBun petit col
sur lapiste. De la prenez le balisage jaune, puis, a une fourchelElprenez a gauche vers le Pas Gravet, ce sentier balisé en pointillé jaune
vous ménera ala route goudronnéelEllen traversant une zone de rochers aux formes tourmentées. Suivez la route jusqu'au sommet mais
notez, au km 5, laprésence d'un sentier balisé en bleu signalé par un cairn sur ladroite de laroutelE@ : ce serale sentier de la descente.
Le point culminant se situe un peu aprés les antennes, une rampe d'accés cimentée permet de I'atteindre aisément en passant entre
celles-ci. On remarquera au Sud-Ouest une vigie D.F.C.I. que I'on pourrarejoindre pour compléter lavue et pique-niquer dans un cadre
plus naturel. Pour y accéder, il faut redescendre sur laroute et, au premier virage, continuer sur le chemin fermé par une barriére.
Rejoindre e pointlM@et prendre le sentier balisé en bleu. Celui-ci descend d'abord timidement en zigzagant entre les rochers pendant un
bon kilométre et on fera attention a bien suivre les traits bleus. Arrivé face au col de la Barague bien visible, la descente va se faire
nettement plus raide avec quelques passages escarpés ou la prudence est de rigueur d'autant que le terrain est glissant. Arrive au large col
marqué d'un cairnlizdl, il faudra descendre sur la droite en suivant toujours les balises bleues. Au bout d'un kilométre le sentier parvient a
une fourchelEBet il faut alors prendre a droite le sentier balisé en jaune pour rejoindre les ruines du Jas d'EmilienlEN. Ensuite, le sentier
continue pour atteindre le Pas de la Nible en traversant foréts et garrigues sur deux kilometres environ.

Attention en descendant du Pas de la Nible, il faut quittez le balisage jaune pour reprendre sur la gauche un chemin avec un balisage
orange qui descend franchement vers le Sud-Ouest. Arrivé aun chéateau d'eau, on prendra un sentier sur la gauche qui longe le grillage.
Le sentier passe ala chapelle Notre-Dame de I'l nspiration, une grosse chapelle qui mérite qu'on s attarde tant pour €lle que pour les
gradins de pierres seches qui I'entourent.

Apréslachapelle, on rejoint I'agréable village de La Roguebrussanne que I'on pourravisiter pour admirer satour de I'horloge coiffée
d'un beau campanile et ses rues pittoresgues. Larue principale méneravers le Nord au parking et alavoiture.

Tracé enregistré le : 16-04-2018
Denivelé : 786 metres

Denivelé négatif : 779 metres
Distance parcourue : 13.818 Km
Altitude maximale : 820 metres
Altitude minimale : 363 metres
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