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Vallon et col du Lauzanier

ACCES
De Larche prendre la route du col, et se garer au parking de la Clapière situé à environ un kilomètre du col. S'il est
complet, vous pouvez vous garer un peu après, le long de la route, au niveau d'un panneau avertissant des 
contrôles radar. Le bas-côté gauche (en montant) est très large à cet endroit. Ne vous aventurez pas à vous garer 
sur la droite de la route : les accotement sont très instables. 
 PRESENTATION
Le vallon du Lauzanier doit sa grande fréquentation à son environnement naturel particulièrement riche. Pendant 
plusieurs kilomètres, l'Ubayette descend en pente douce du lac en formant des méandres et des zones humides 
avec une flore et une faune très variées, sans compter la beauté des paysages. La randonnée est facile et 
progressive. L'itinéraire ne part pas du parking du Pont Rouge car la route d'accès est très étroite avec des 
croisements compliqués, de plus elle est fermée en juillet et août (navette possible à partir de Larche).
 DIFFICULTES
Itinéraire sans aucune difficulté pour un marcheur moyen.
 DESCRIPTIF
Si vous êtes garé au parking de la Clapière, redescendez sur la route et prenez le chemin en face (Ouest, noté le 
Pontet sur la carte topographique IGN) qui vous conduira directement au Pont Rouge (en passant par la jonction 
avec le sentier venant du col de Larche)      . 
Si vous êtes garé un peu plus haut, traversez hors sentier l'alpage (Ouest) pour rejoindre une sente visible de la 
route et que vous prendrez à droite, elle vous emmènera sur le sentier venant du col de Larche       prenez-le vers 
la droite et un peu plus loin tournez à gauche sur la piste venant du parking de la Clapière      . Celui-ci passe 
au-dessus de la cabane des vallons et vous conduira en un kilomètre au Pont Rouge parking et point d'entrée du 
Parc National du Mercantour      (différents panneaux explicatifs). 
Prenez le chemin du Lauzanier qui est cimenté sur 450 mètres pour que les personnes à mobilité réduite puissent 
découvrir ce site remarquable. La suite de l'itinéraire est très simple : c'est toujours tout droit ! Il ne faut pas 
quitter le sentier jusqu'au lac. Le début à plat ou presque pendant deux kilomètres permettant d'admirer 
tranquillement les méandres de l'Ubayette. Puis la montée commence au point      On passe deux gués et deux 
passerelles      et      puis un petit raidillon pour atteindre le niveau du lac. 
La chapelle n'est pas visible du lac, elle est derrière vous ; pour s'y rendre, il faut monter une des deux petites 
sentes dans le champ d'oseille qui borde le lac      . Près de la chapelle (fermée), il y a un promontoire rocheux qui 
permet de voir entièrement le lac. 
Le retour se fait par le même itinéraire.

  Tracé enregistré le : 12-09-2021 
 Denivelé : 672 mètres 
 Denivelé négatif : 677 mètres 
 Distance parcourue : 13.489 Km 
 Altitude maximale : 2294 mètres 
 Altitude minimale : 1892 mètres 

Carte page suivante...

http://randoscartes.free.fr
http://randoscartes.free.fr
http://randoscartes.free.fr/randos/randos.php?numero=1132



