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Le lac Saint-Anne en boucle avec le lac Miroir

ACCES
De Ceillac continuez la D60 jusqu'au parking du Pied du Mélezet (départ  des remontées mécaniques).
 PRESENTATION
Randonnée emblématique au départ de Ceillac, le lac Saint-Anne bénéficie d'une belle renommée blotti contre la Font 
Sancte. Il a malheureusement perdu un peu de son charme avec la disparition des glaciers et l'abaissement de son niveau en 
été. L'itinéraire proposé permet de faire une boucle et de visiter un autre lac, le lac Miroir qui ne manque pas de charme lui 
non plus. Le début de l'itinéraire jusqu'au lac Saint-Anne utilise le GR5 (balises blanches et rouges), la fin est balisé en 
jaune.
 DIFFICULTES
Itinéraire sans difficulté sur bons sentiers bien balisés mais assez long et avec quelques pentes raides notamment les deux 
premiers kilomètres qui sont les plus raides (de 25 à 30%).

 DESCRIPTIF
Du parking traversez le pont et prendre la direction du lac Miroir (panneaux). Le sentier monte franchement dans la forêt en 
faisant de nombreux lacets. Au bout de deux kilomètres, il se rapproche du ruisseau de la Pisse qui alimente la grande 
cascade du même nom      . La pente s'adoucit un peu et le sentier continue jusqu'à un croisement de sentiers (panneaux), 
prenez tout droit et traversez le ruisseau sur un petit pont de bois      La forêt s'éclaircit nettement et on atteint le lac Miroir 
qui doit son nom au reflet des montagnes sur sa surface (quand il n'y a pas trop de vent). On peut monter un peu sur la 
gauche du lac pour avoir une meilleure vue mais pour les reflets, il faut rester en bas. Longez le lac rive droite et dépassez-le
un peu jusqu'à des panneaux      . Là, deux solutions : soit prendre un petit sentier un peu plus haut avec un panneau en bois 
marqué «Lac Saint-Anne», soit continuez sur le GR5 en direction du lac Saint-Anne. La première limite la descente après le 
lac Miroir, passe largement au-dessus de la bergerie et est moins fréquentée mais le sentier est plus étroit. La seconde passe 
plus près de la bergerie et oblige à plus descendre mais le sentier est mieux balisé et plus large. C'est au choix mais les deux 
se rejoignent en haut d'une piste de ski au point      . Il faut monter encore un peu mais la pente s'atténue près de l'arrivé du 
téléski et on arrive à la chapelle Saint-Anne      en traversant une zone minérale plus ou moins coupé par des pistes de skis 
mais sans jamais quitter le balisage blanc et rouge. Passez la chapelle et montez un peu au-dessus du lac pour avoir une 
meilleure vue. Les falaises de la Font Sancte et du pic des Heuvières sont impressionnantes ! 
La descente se fait au Nord-Est (panneaux) d'abord sur sentier jusqu'à une piste de ski qu'il semble plus simple d'emprunter 
tant le sentier est dégradé. En bas de la piste on retrouve le sentier au niveau d'un grand replat avec une cabane au loin sur la 
gauche      . Il reprend sa descente rapide et rentre dans la forêt jusqu'au panneau «Le Passet de Tronchet»      (KM8) et un 
peu plus loin franchit un ruisseau sur une passerelle. Encore un peu plus loin, il rejoint le sentier venant du col Tronchet 
(nouveaux panneaux)      . La descente devient très raide jusqu'à un petit pont      puis à un panneau (Fond de Chaurionde)     
et enfin au parking de Chaurionde      Laissez alors le parking à droite pour prendre à gauche le sentier qui ramène au 
parking du Pied du Mélezet. Il suit d'un peu plus haut la route en longeant les bois pendant 3,7 kilomètres et en croisant 
d'autres sentiers qui descendent vers les hameaux : Prés Ronds      , Bois de la Cube      , Cime du Mélezet      . Arrivé à une 
fourche      ignorez celle de gauche (circuit VTT) pour prendre la piste qui descend et conduit en un kilomètre au parking du 
Pied du Mélezet point de départ.

  Tracé enregistré le : 10-08-2022 
 Denivelé : 992 mètres 
 Denivelé négatif : 913 mètres 
 Distance parcourue : 12.922 Km 
 Altitude maximale : 2421 mètres 
 Altitude minimale : 1599 mètres 
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